Wir suchen Mitwirkende
aus allen Gruppen der Gesellschaft

Sie wollen mitmachen, sich mit Ihren Interessen,
Hobbys und Fahigkeiten und nach Ihren zeitlichen
Méglichkeiten einbringen?

Sie sind uns herzlich willkommen!

Wir bieten

e Freude am gemeinsamen Tun

e eine sinnvolle Aufgabe

e Erleben von Gemeinschaft

e Sie entscheiden selbst, was Sie wann und wie tun

Bei Interesse meldet Euch beim
Organisationsteam der NALA

Heike Hansen, Wiebke Andersen-Schneede,
Rainer Mittelstat, Torsten Sommer (v.l.n.r)

Kontaktmaglichkeiten

telefonisch:
0163/1724012

E-Mail:
nachbarschaftshilfe-langwedel@web.de
(nicht fur Gesuche)

Website:
www.nachbarschaftshilfe-langwedel.de

Kostenbeteiligungen

Fur Fahrdienste:
bis 8 km Radius: 5 Euro (H/R)
Uber 8 km Radius: 30 Cent pro km

Praktische Hilfsdienste:

Grundsatzlich kostenfrei - freiwillige Aufwands-
entschadigungen in Héhe von bis zu 8 Euro
pro Stunde sind méglich

Tipp: DorfFunk SH-App

Wer sich Uber unsere Nachbarschaftshilfe hinaus
fr Online-Plattformen interessiert, dem sei die
DorfFunk-App empfohlen. Sie bietet viele Biete-/
Suche-Angebote, viele Langwedler und Lang-
wedlerinnen sind dort bereits aktiv und sie kann
kostenlos auf jedes Handy heruntergeladen werden.
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NALA

Nachbarschaftshilfe Langwedel

gemeinsam - miteinander - flireinander

Sie wiinschen Hilfe?
Sie mochten helfen?

Rufen Sie uns an!

0163/1724012

ggf. auf den Anrufbeantworter sprechen

Montag - Freitag

(auBer an Feiertagen)




NALA - Nachbarschaftshilfe Langwedel
Wer - Uber uns

Die Nachbarschaftshilfe Langwedel ist ein Zusammen-
schluss von Menschen aus Langwedel, die Hilfe koor-
dinieren und organisieren.

Zahlreiche ehrenamtliche Helfer und Helferinnen
sind bereit, flir Menschen in der Nachbarschaft da zu
sein!

Die Nachbarschaftshilfe Langwedel arbeitet auf
Grundlage folgender Prinzipien:

e Wir verstehen uns als ,,Méglichmacher” - als
unabhangige Plattform zur Vermittlung von
Bietern und Suchenden

e Es gilt das Prinzip der Freiwilligkeit

e Privatsphare und Datenschutz werden bei
unserer Vermittlungsarbeit beachtet

e Es gibt keinen Anspruch auf Vermittlung

e Unsere Plattform ist nicht fir Gewerbetreibende

Unsere Hilfe konnen alle in Anspruch
nehmen, die Hilfe brauchen.
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NALA - Nachbarschaftshilfe Langwedel
Was - Unser Angebot

Wir organisieren Fahrdienste

e zu Arzten, Behoérden, Einkauf, Veranstaltungen
oder Gruppentreffen

Wir vermitteln

« Hilfe bei Schwierigkeiten mit PC und Handy

e Hilfe bei kleinen Arbeiten im Haus und Garten
e Hilfe im Schriftverkehr mit Behérden

e Freizeitbegleitung

e Kinderbetreuung

e Gemeinsame Mittagstische u. a.

Mittagstisch - Nachbarschaftstisch

Im Rahmen der Nachbarschaftshilfe Langwedel wird
die Méglichkeit eines gemeinsamen Mittagessens
gegen einen Unkostenbeitrag angeboten.

Termine 2025:
23.04.¢ 18.06. © 27.08. ¢ 22.10.  17.12.
Immer um 12:30 Uhr

Anme!dimg erforderlich unter
0163/1724012 (NALA Kontakttelefon).

Anmeldung mind. 3 Tage/max. 3 Wochen vorher.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
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NALA - Nachbarschaftshilfe Langwedel
Wie - unsere Regeln

So funktioniert es

e Sie rufen Uber die Handynummer der Nachbar-
schaftshilfe an und teilen uns mit, welche Hilfe
Sie suchen.

e Falls nur der Anrufbeantworter 13uft, sprechen
Sie IThre Nachricht dort auf - dann rufen wir Sie
zurtck.

e Wir bemuihen uns, dass Sie bereits am nachsten
Tag eine Rickmeldung bzw. eine Zusage erhalten.

e Bitte rufen Sie uns mind. 3 Tage/max.
3 Wochen vor Threm konkreten Hilfebedarf an.

Was wir nicht sind

e eine amtliche Behorde

e ein Pflegedienst

e ein Taxi- oder Reiseunternehmen

e eine Rechtsberatung

e ein Verkaufsunternehmen

¢ ein Handwerksbetrieb

¢ ein Immobilien- /Steuerberatungsbiro
¢ Konkurrenz flir ortsanséssige Betriebe
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